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                    V A B I L O 
 

Krajevna organizacija Rdečega križa Kamnitnik in Društvo 
upokojencev Škofja Loka vas vabita na predavanje:  
 

OSNOVNI POSTOPKI OŽIVLJANJA IN OŽIVLJANJE S 
POMOČJO DEFIBRILATORJA 

 

Predavanje bo v torek 28. oktobra 2025, ob 17. uri 
v Kulturnem centru Kamnitnik, Partizanska cesta 1, Škofja 

Loka v dvorani Društva upokojencev Škofja Loka. 
 

MOGOČE BOSTE Z VAŠIM NOVIM ZNANJEM REŠILI  
KOMU ŽIVLJENJE! 

Oživljanje je vrsta postopkov, s katerimi pomagamo prizadetemu, ki je zaradi 
poškodbe ali nevarne bolezni nenadoma prenehal dihati in mu je prenehalo biti srce. 
Je reševanje iz navidezne ali klinične smrti. Pri navidezni smrti sta dihanje in 
delovanje srca tako neznatna, da ju z vidom, tipom in sluhom ne zaznamo več. 
Popolno prenehanje dihanja in utripanja srca imenujemo klinična smrt. Čas, ki je 
potekel od trenutka, ko je ponesrečeni prenehal dihati, do začetka oživljanja, je zelo 
pomemben in odloča o uspehu ali neuspehu oživljanja, zato je z oživljanjem potrebno 
pričeti čim prej. Za oživljanje uporabimo tudi defibrilator.  
Defibrilator je nameščen na vhodu v prostore kulturnega centra. 
 

Vabljeni - povabite še soseda! 
 
Predsednik KORK Kamnitnik                                           Predsednik DU  
         Rudi Zadnik l. r.                                                          Miha Ješe l. r 
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